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What It Is 
 
It is madness 
says reason 
It is what it is 
says love 
 
It is unhappiness 
says caution 
It is nothing but pain 
says fear 
It has no future 
says insight 
It is what it is 
says love 
 
It is ridiculous 
says pride 
It is foolish 
says caution 
It is impossible 
says experience 
It is what it is 
says love 
 
 
— Erich Fried (1921 – 1988) 
(translated from the German by Stuart Hood) 
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Was es ist 
 
Es ist Unsinn 
sagt die Vernunft 
Es ist was es ist 
sagt die Liebe 
 
Es ist Unglück 
sagt die Berechnung 
Es ist nichts als Schmerz 
sagt die Angst 
Es ist aussichtslos 
sagt die Einsicht 
Es ist was es ist 
sagt die Liebe 
 
Es ist lächerlich 
sagt der Stolz 
Es ist leichtsinnig 
sagt die Vorsicht 
Es ist unmöglich 
sagt die Erfahrung 
Es ist was es ist 
sagt die Liebe 
 
 
— Erich Fried (1921 – 1988) 
 


